
/\:***,1:i#?ixr*Virgen del Rocío

Programa de Mejoras en el cuidado de los pacientes con patología
reumatológicas.

Objetivo del proypcto
Mejora de la accesibilidad para el diagnóstico temprano de patologías crónicas
complejas inmunomediadas. Análisis de la incorporación dé

- Trabajo con Atención Primaria como base esencial de la captación del paciente
- Trabajo con especialidades implicadas en el diagnóstico y seguimiento
- Trabajo con asociaciones de pacientes para detectar necesidades no cubiertas.

Memoria de proJecto:

En los últimos años, el desarrollo y los avances científicos experimentados en el ámbito
de la medicina han puesto de manifiesto la importancia y la necesidad de üsponer de
herr¿mientas de información fiables que puedan servi¡ de ayuda tanto a los
profesionales como a los pacientes.

Por otro lado, desde comienzos de2020 debido a la pandemia por SARS Cov2 hemos
podido comprobar como las diferentes plataformas que permiten la comunicación entre
diferentes usuarios han experimentado un importante auge estableciéndose como una
importante ayuda para los profesionales sanitarios.

La reumatología no ha sido ajena a esta importante evolución. Desde hace ya algunos
años hemos podido asistir a la aparición de nuevas aplicaciones para diagnóstico y
monitorización de los pacientes que han supuesto un nuevo paradigma en su día a día.
Para vehiculizar todos esos avances el uso de las nuevas tecnologías se antoja
imprescindible. Los ejemplos de aplicabilidad son múltiples: la posibilidad de conectar
con otros profesionales a pesar de la dístancia donde compartir información e ideas,
posibilidad de analizar la evolución de un paciente sin necesidad de examinarlo de
forrna presencial reduciendo el número de consultas presenciales, etc. Por eso creemos
que el impulso de estas nuevas tecnologías permitirá mejorar nuestra práctica clínica
habitual, mejorando la accesibilidad a la información generada y ayudándonos en la
interacción con nuesúos pacientes redund¿ndo en una mejora de calidad de vida para el
paciente, siendo este más activo en el conocimiento y el control de su enfermedad.

Nuestro servicio desde el Hospital Virgen del Rocfo afronta un reto mayor, dar
asistencia sanitaria muy precoz y de calidad a aquellos pacientes que presentan los
primeros síntomas de un reumatismo inflamatorio o sistémico o atender a demanda la
patología que presenta brotes o actividad persistente, todo ello en una población de

referencia sanitaria de 864.399 personas,



Metodolosía y contenido:

Realización de jornadas informativas con médicos especialistas de atención primaria.
Método: Sesiones clínicas de lh y 30 min. Mayo y Íunto2O24.
Análisis de experiencia a 1 año de Teleconsulta para diagnóstico ptecoz de Artritis
Reumatoide, Espondiloartritis, Sindromes de Fiebre Periódica Mediada por Sistema
Inmune y Conectivopatías (**)

Ciclo de conferencias en el Real Colegio de Médicos de Sevilla dirigidas a
Dermatología, Nefrología y Hematología. Establecimiento de las bases de la atención
continuada inter especialidades y desafíos del diagnóstico precoz de artritis psoriásica y
Lupus Eritematoso Sistémico 30 Abrl|2024.

Decisiones compartidas entre facultativo y paciente. Programa de acercamiento a la
decisión médica diagnóstica o terapéutica en el ámbito de la consulta. Retos del
paciente lúpico,la Medicina del siglo XXI. Talleres conjuntos médico-paciente.
Asociación ALUS. SMayo 2O24.

Necesidades del proyecto:

25 sesiones/talleres presenciales para centros de atención primaria con alquiler de salas

y material audiovisual en el que se incluirá la grabación en streaming y servicio técnico'

Sesión Multidisciplinar Hospitalaria de Reumatología-M.Interna-Hematología-

Nefrología- Dermatología en HUVR'

List¿do de Centros:

r Centro de salud Amante Laffón
o Centro de salud Bellavista
o Centro de salud Cerro del Águila
¡ Centro de saludEl Cachorro

r Centro de salud El Greco

¡ Centro de salud El Juncal

o Centro de salud El Porvent
¡ Centro de salud La Candelaria

¡ Cento de palud La Plat¿

o Centro de salud Las Letanías Dra. Inmaculada Vieira

¡ Centro de salud Las Palmeritas

o Centro de salud Los Bermeiales

¡ Centro de salud Mallén

o Cento de salud Marqués de Paradas

¡ Ceufio de saludPolieono §ur
o Centro de salud San Luis

o Centro de salud San Pablo

¡ CentrodesaludTorreblanca
o Cento de salud Virgen de Africa

¡ Consultorio Pahnete

¡ Centro de salud Camas

o Consultorio Castilleja de Guzmrín Dr Jesús Henáiz

o Consultorio Coca de la Piñera



r Consultorio El Carambolo
. Consultorio La Pañoleta
r ConsultorioSantiooncg
r Consultorio Valencina de Ia Concepción practicante José-Salas
o Centro de salud Castilleia de la Cuesta
a

¡ Cenüo de salud Coria Blas Infante
¡ Cenho de salud Coria Virsen de la Eskella
¡ Ceutro de salud Puebla del Rio
¡ ConsultorioAlmensilla
¡ eonsultorio Isla Mavor
¡ Consultorio Poblado Alfonso
¡ Centro de salud Mairena del Aliarafe Ciudad Exoo
r Centro dc salud Mairma del Aljmafe Clara Campoamor
r ConsultorioPalomares
r Centro de salud Olivares
. Consultorio Albaida del Aliarafe
o Consultorio Salteras

. Comultorio Villanueva del Ariscal
¡ Centro de saludPilas
r Consultorio Aznalciázar Mahona B Isabel Virosta Clemente
. Consultorio Carrión de los Céspedes D. Manuel Morem Peralta
¡ Consultorio Chucena
o Consultorio Hinojos
r Consultorio Huévar
o Cons.ultorio Villamanrioue de la Condesa
o CeoEo de salud San Juan Aa. Ntra Sra de la Paz
e Consultorio Gelves
o Centro de salud Bollullos de la Mit¿ción
¡ Cenho de salud Espartinas
¡ Centro de salud Sanlúcar la Mayor
. ConsultorioAznalcóllar
e ConsultorioBenacazón
r Consr¡ltorio Castilleja del Campo

. esssdtodo-l¡Ebretg
r Centro de salud Bormujos
¡ Centro de salud Tomares

(n*)

obietivos de las sesiones con EsI¡ecialistas de Atención Primaria:

Debilidades y fortalezas del Módulo de Teleconsulta de Artritis y Conectivopatla

Precoz. Dra. María Lisbona

Actualización en nuevas terapias inmunomediadas. Perfiles de riesgo y comorbilidades

a vigilar de forma conjunta. Dr. Ricardo Gil.

Taller de Exploración física general de articulaciones y lesiones cutáneas de alerta. Dr.

Alejandro Muñoz
Un nuevo $upo de patologías del siglo XXI: la patología Autoinflamatoria del niño y

del adulto. Dra Noemi Ganido
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